
El proyecto 26 de septiembre es una iniciativa anual de
preparación para emergencias destinada a ayudar a
familias con seres queridos con autismo y necesidades
especiales.  Se creó en memoria de Feda Almaliti y su
hijo Muhammed, quienes trágicamente perdieron la vida
en su casa en un incendio el 26 de septiembre del 2020.

El Distrito de Protección contra Incendios del Condado
de San Bernardino honra su memoria concientizando
sobre la seguridad contra incendios y la prevención de
accidentes.  Este folleto sirve como recordatorio y
recurso para animar a las familias a prepararse para
emergencias siguiendo las listas de verificación y pautas
de seguridad. 

Instálelas en cada dormitorio, fuera de las áreas de
dormir, y en cada piso de su hogar.  

Recuerde, si hay un Incendio: 
¡SALGA, NO ENTRE, y llame al 911!

Los Detectores de Humo 
Salvan Vidas

Pruebe las alarmas de humo mensualmente.

Si funciona con pilas, reemplácelas anualmente.

Reemplace todas las alarmas de humo cada 10 años.

Seguridad con el Monóxido 
de Carbono

Instale alarmas de Monóxido de Carbono para alertar a su
familia de este gas invisible, inodoro e incoloro antes de
que sea demasiado tarde.  

Instale alarmas de CO en ubicaciones centrales, en
cada nivel de su casa y fuera de las áreas de dormir. 

Si la alarma suena, salga inmediatamente al aire
fresco; afuera o cerca de una ventana o puerta abierta. 

Nunca use generadores, parrillas, estufas de
campamento y otros dispositivos que quemen
combustible dentro de su casa o garaje.  
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Planes de Evacuación

Para obtener más información sobre el Proyecto 26 de Septiembre,
visite www.september26.org

Para obtener más información sobre incendios y seguridad humana,
visite nuestro sitio web en www.sbcfire.org

Recuerde, si hay un Incendio: 
¡SALGA, NO ENTRE, y llame al 911!

Asigne a un ayudante si su hijo necesita ayuda.

Haga un Plan de Evacuación de su Hogar. 

Designe dos salidas de cada habitación.

Practique el plan de evacuación en diferentes horas del día. 

Elija un lugar seguro de encuentro fuera de su casa. 

Mantenga los caminos libres de obstáculos y asegúrese de que
las salidas sean accesibles. 

Enseñe a los miembros de la familia a cerrar las puertas para
evitar la propagación del fuego. 

Practica un plan regularmente y hazlo parte de la rutina
de tu familia. 

Extintores de Incendio

Mantenga al menos un extintor de incendio en cada
piso de su casa. 
Mantenga los extintores cerca de la cocina, garage y
puertas. 
Asegúrese de que los extintores sean fáciles
de ver y alcanzar. 
Sepa dónde está su extintor y para qué
sirve. 
Utilice el método TAAB: Tirar, Apuntar, Apretar,
Barrer. 
Revise su extintor cada año o compre uno
nuevo. 


